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SRI LANKA  
AYUBOWAN 

Des plages bordées de cocotiers 
aux plantations de thé sur les 
contreforts du Pic Adam, des 
temples creusés dans la roche aux 
forteresses millénaires, des 
éléphants de Minneriya aux  
canaux hollandais de Negombo. Le 
Sri Lanka concentre une infinité    
de joyaux. 
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VOTRE VOYAGE 
10 JOURS / 8 NUITS 
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SRI LANKA 
AYUBOWAN 
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 1er  
JOUR PARIS � COLOMBO 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

  

� Convocation des participants à l’aéroport de 
Paris. 

� Envol à destination de COLOMBO  sur vol 
régulier. 

� Repas et nuit à bord 

 

 

« N’oubliez pas votre passeport ! » 
 
 

 2ème  
JOUR 

COLOMBO / AMBEPUSSA / KANDY  
(110km) (1h20 – 1h50) 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 
 
 
 
 
 
 

 

 � A votre arrivée à l’aéroport, formalités de 
police.  

� Accueil par votre guide francophone qui 
vous accompagnera tout au long du circuit. 
Une jeune femme en tenue traditionnelle 
vous offrira une guirlande de fleurs   

�  Arrêt à AMBEPUSSA  pour déguster un thé 
ou un café en cours de route 

� Installation à l’hôtel Cocktail de bienvenue  
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� Déjeuner buffet à l’hôtel 

� Temps libre pour profiter de la piscine. 

� Vers 17h00 transfert en TUK-TUK  jusqu’au 
TEMPLE DE LA DENT   

� TOUR DE VILLE DE KANDY  Aux portes de 
la région des hautes-terres du centre, 
Kandy fut la dernière capitale du royaume 
cinghalais.  

� De nos jours, elle demeure le centre culturel 
et spirituel du pays.  

� VISITE DU TEMPLE DE LA DENT DE 
BOUDDHA . Edifice rose entouré d'un 
fossé, bien en vue et presque solitaire, sur 
le bord du lac.  

� (Attention pour cette visite il est demandé 
de porter des vêtements qui couvrent le 
haut des bras, le décolleté et les genoux.) 

� Diner et nuit à l’hôtel. 

 

KANDY/ THEIERS 
 

 3ème  
JOUR 

KANDY / THEIERS (Gampola)  / KANDY  
(50KM A/R) (1h30 dont 30mnde train) 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 
 

 
 
 

 

 � Petit déjeuner à l'hôtel. 

� Transfert à la gare pour prendre le TRAIN 
jusqu’à Gampola 

� Le train est une façon originale et très 
agréable pour découvrir l'une des plus 
belles régions du Sri Lanka.  

� Poursuite en autocar jusqu’à la 
PLANTATION DE THE . 
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� Visite de la fabrique.  

� C’est à un Ecossais, James Taylor, que l’on 
doit le thé de Ceylan. En 1867, alors que les 
caféiers étaient ravagés par la maladie, il 
importa et expérimenta les premiers plants 
de thé originaires d’Assam et de Chine.  

� COMPETITION DE CUEILLETTE DE 
FEUILLES DE THE  pour les dames (40 
minutes) 

� Avant de commencer les cueilleuses 
professionnelles feront une démonstration  
afin de montrer aux dames, les étapes 
correctes de la cueillette. La gagnante sera 
récompensée par le propriétaire de la 
plantation.  

� DEJEUNER FACE AUX CHUTES  (100 
mètres de hauteur) à Ramboda dans un 
magnifique environnement,  

� VISITE DU MARCHE DE KANDY  et temps 
libre pour le shopping dans les ruelles que 
bordent de nombreuses échoppes offrant : 
soierie, artisanat local, bijoux, vannerie, 
masques, parapluie… 

� Après-midi en détente pour profiter de la 
piscine. 

� Dans la soirée, SPECTACLE DE DANSES 
KANDYENNES  (Privatif pour le groupe à 
l’hôtel) colorées et dynamiques avec la 
marche sur le feu.  

� Dîner et nuit à l’hôtel. 
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 4ème  

JOUR 
KANDY / MATALE / HABARANA / MYNNERIYA 
(30KM) (1h30)  / (70KM) (2h00) / (10KM) (20mn) 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 � Petit déjeuner à l'hôtel.  

� Visite d’une fabrique de BATIKS . Vous y 
découvrirez les différentes étapes de 
fabrication de ces tissus décorés par 
teintures successives… 

� VISITE D’UN JARDIN D’EPICES A 
MATALE . Bien avant de l’être pour son thé, 
le Sri Lanka fut réputé pour ses épices : 
muscade, curcuma (safran indien), 
cardamome, clou de girofle et plus 
particulièrement cannelle.  

� SEANCE DE MASSAGE  avec des produits 
naturels lors de votre dégustation de thé 
aux épices , et démonstration d’une 
préparation de curry 

� Temps libre pour faire son marché 
d'épices  et de produits à base de plantes. 

� Déjeuner face aux rizières  

� Les femmes du village, en tenue typique, 
vous assisteront pendant le repas.  

� Continuation vers HABARANA . 

� Arrivée à l’hôtel et installation dans les 
chambres.  

� Cocktail de bienvenue . 

� SAFARI EN 4X4 au Parc National de 
MINNERIYA (environ 2h30) AU COUCHER 
DU SOLEIL  

� Dîner et nuit à l’hôtel.  
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 5ème  
JOUR 

 HABARANA / LES ELEPHANTS / SIGIRYA  / HABARANA 
(25KM) (30mn) 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 

 

 

 � Petit-déjeuner à l’hôtel. 

� VISITE D’UNE ECOLE LOCALE  (environ 
01h00) (sauf les jours fériés et les week-
ends et les vacances scolaires). Vous serez 
accueilli par les enfants avec une chanson 
de bienvenue. 

� Les crayons, stylos, ou coloriage, seront 
très bien reçus car les enfants sont issus de 
familles modestes. 

� VISITE D’UN VILLAGE RURAL  puis 
RENCONTRE AVEC LES ELEPHANTS   

� Les participants seront accompagnés par 
un professionnel de l’écotourisme et 
échangeront sur la vie quotidienne des sri 
lankais 

� TRAVERSEE DES RIZIERES, où vous 
pourrez peut-être apercevoir des fermiers à 
l’œuvre et observer leurs différentes 
techniques agricoles.  

� TRAVERSEE EN BATEAU TYPIQUE  
« Oruva » jusqu'à l’autre côté de la rive. 

� RENDEZ VOUS AVEC LES ELEPHANTS 

� Vous aurez l’occasion d’ASSISTER ET DE 
PARTICIPER AU BAIN DES ELEPHANTS  
(pensez à apporter un change en cas de 
besoin !!!!!) 

� Retour en TRACTEUR jusqu’à la route 
principale.  

� Déjeuner chez l’habitant de riz au curry . 
Vous serez accueilli dans une maison 
traditionnelle faite de bambou et de terre 
battue et recouverte de feuilles de cocotier.   

� Le déjeuner sera servi par la femme et 
l’homme cette maison.  
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� VISITE DU SITE DE SIGIRIYA 

� Perchée à 370 mètres, au sommet d’un 
rocher, l’impressionnante forteresse de 
Sigiriya est l’un des sites les plus importants 
du Sri Lanka, classé par l’Unesco depuis 
1982. 

� SIGIRIYA, qui signifie ‘’le rocher au lion’’ fut 
le nid d’aigle du roi Kasyapa (Vème siècle).  

� LE PALAIS DU ROCHER  : Le palais, d’une 
superficie de 15 000 m², était constitué 
d’innombrables couloirs, galeries et 
escaliers ; un labyrinthe desservant les 
nombreuses pièces réservées concubines 
du roi (peut-être 500 !). Il ne subsiste du 
palais qu’un grand bassin qui alimentait la 
citadelle. Reste cependant le panorama 
imprenable que l’on a de la plate-forme. 

� LES JARDINS D’EAU  : Ils font partie d’un 
incroyable ensemble - jadis agrémenté de 
cours, terrasses, bassins et piscines de 
marbre - dont l’origine remonte au 1er siècle 
avant J.C.  

� LA FRESQUE DES DEMAOISELLES DE 
SIGIRIYA : Une cavité du rocher protège un 
joyau de la peinture sri lankaise, les 
portraits des Demoiselles. Leur auguste âge 
de 1500 ans n’a altéré ni leurs teintes 
délicates ni leur grâce. 

� UNE NOIX DE COCO VOUS SERA 
OFFERTE APRES LA VISITE 

� Dîner BARBECUE  dans un restaurant local 
avec ambiance musicale 

� Nuit à l’hôtel. 
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 6ème  
JOUR 

HABARANA / POLONNARUWA / PASSIKUDAH 
(47 KM) (1h00) / (70KM) (1h30) 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 

 � Petit déjeuner à l’hôtel. 

� VISITE DE POLONNARUWA . 

� Il s’agit, avec Sigiriya et Dambulla, de l’un 
des sites majeurs du riche passé de l’île. 

� L’ENSEMBLE DU PALAIS ROYAL 

� Il comprend, entre autres, les ruines du 
palais du roi Nissamkamalla (XIIème 
siècle). Outre les quatre rangées de piliers 
posés sur un soubassement de pierre dans 
la salle du conseil, il subsiste un très beau 
lion sculpté sur lequel siégeait le roi.  

� LE QUADRILATERE 

� Un ensemble architectural remarquable, 
érigé sur une terrasse monumentale 
dénommée ‘’terrasse de la Dent ‘’ ou 
‘’Quadrilatère’’. Il est composé d’une 
douzaine de monuments religieux dont le 
Vatadage, la chambre des reliques à la 
gloire de la Dent, l’un des édifices les plus 
anciens de Polonnaruwa (VIIème siècle).  

� LE KALU GAL VIHARA 

� Le Temple du Rocher, avec ses quatre 
statues sculptées dans le granit, à même la 
roche, marque l’apothéose de l’art 
cinghalais au XIIème.  

� Arrêt en cours de route pour la VISITE 
D’UN ATELIER DE SCULPTURE sur bois  
où vous découvriez le délicat travail des 
artisans 
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� DEJEUNER CHEZ L’HABITANT avec une 
belle vue des rizières 

� DEMONSTRATION DE CUISINE. 

� Visite d’une coopérative de riz. L’explication 
sur place sera faite par un expert et votre 
guide est disponible pour la traduction. 

� Puis, continuation vers PASIKUDAH . 

� Passikudah , comme Trincomalee, après 
des décennies de conflits dans le pays est 
maintenant accessible. C’est un très bel 
endroit pour un séjour balnéaire avec une 
mer très calme et des plages de sable 
blanc.  

� Arrivée à l’hôtel et installation dans les 
chambres.  

� Cocktail de bienvenue 

� Dîner et nuit à l’hôtel 
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 7ème  
JOUR PASSIKUDAH  

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 � Petit déjeuner à l'hôtel. 

� Temps libre  pour une visite personnelle de 
la ville ou pour profiter de la plage et des 
activités de l’hôtel. 

� Déjeuner buffet au restaurant principal de 
l’hôtel. 

� Dîner et nuit à l’hôtel. 

 

 

 8ème  
JOUR 

PASSIKUDAH  � DAMBULA  
(140KM) (3h00) 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 
 

 � Petit déjeuner à l'hôtel. 

� Temps libre pour une visite personnelle de 
la ville ou pour profiter de la plage et des 
activités de l’hôtel. 

� Déjeuner buffet au restaurant principal de 
l’hôtel. 

� Départ vers DAMBULLA.  

� VISITE DU TEMPLE DAMBULLA. 

� L’histoire du site remonte au 1er siècle 
avant J.C., à l’époque du roi Vattagamini 
Abhaya.  

� Après avoir trouvé refuge dans les grottes, il 
les transforma en temples rupestres 
richement décorés et en fit don à la 
communauté bouddhiste 
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� Le Maharaja Vihara, ou ‘’Temple des 
Grands Rois’’, (la grotte N° 2) est la plus 
vaste des cinq grottes et la plus 
impressionnante. Elle abrite un bouddha 
couché de 15 mètres de long .  

� Cocktail de bienvenue à l’hôtel. 

� Dîner et nuit à l’hôtel. 

 

 

 

 9ème  
JOUR 

DAMBULLA / COLOMBO  
(160KM) (3h00)                                                

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 � Petit déjeuner à l'hôtel. 

� Route vers COLOMBO  

� Tour de ville de Colombo  connue dès le 
VIIIème siècle par les marchands, ce village 
servit de comptoir sur la route des épices.  

� Vous découvrirez entre autre, le quartier 
du Fort , et son phare-horloge, le quartier de 
Pettah, un temple hindou et un temple 
bouddhique, le nouveau parlement…. 

� Déjeuner en cours de visite  

� Puis promenade dans le bazar  qui inclura 
le célèbre « Odel » vous y trouverez toutes 
marques à de très bons prix (CK, Levis, 
Oxbow, Ralph Lauren...).                               
Temps libre pour le shopping. 

� Fin de journée et diner libre pour profiter 
des dernières heures au Sri Lanka 

� Nuit à l’hôtel  
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 10ème  
JOUR COLOMBO � PARIS   

 

VOTRE ARRIVÉE EN FRANCE 

 � Réveil matinal 

� Transfert à l'aéroport et assistance aux 
formalités d’enregistrement. 

� ENVOL à destination de PARIS, sur vols 
réguliers. 

� Prestations à bord. 

� Arrivée à l’aéroport de PARIS. 

� Fin de nos prestations. 
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VOS HÉBERGEMENTS 3* (OU ÉQUIVALENT) 

  
 

KANDY 
THILANKA HOTEL 

 

ou  
TOPAZ HOTEL 

 

ou  
SWISS RESIDENCE 

 
HABARANA 

KASSAPA LIONS ROCK 
 

ou  
CAMELIA RESORT AND SPA 

 
ou  

ELEPHAS RESORT 
 

PASSIKUDAH 
AMETHYST RESORT 

 
ou  

JETWING SUNRISE 
 

DAMBULLA 
SIGIRIANA RESORT by Thilanka  

 
 

COLOMBO 
CINNAMON RED 
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INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES 
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INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES 

 

 
LE PRIX COMPREND 

 

ASSISTANCE & TRANSPORTS  

 � L’assistance afin de faciliter l’enregistrement du groupe à l’aéroport de Paris 

� Le transport aérien PARIS ���� COLOMBO ���� PARIS sur vols réguliers Turkish 

� Les taxes d’aéroport & surcharges carburant  

� Les transferts aéroport / hôtel / aéroport et le transport en autocar climatisé 

HÉBERGEMENTS & REPAS  

 � L’hébergement pour 8 nuits, sur la base de chambres doubles en hôtels 3*. 

� La pension complète du déjeuner du 2ème jour au déjeuner du 9ème jour thé ou café 
inclus pendant les repas. 

� Un verre de bienvenue (jus de fruit ou thé) dans chaque hôtel avec serviette rafraichissante 

� Les repas typiques spécifiés au programme 

DÉCOUVERTES & SPÉCIFICITÉS  

 � Visites de KANDY et du TEMPLE de la DENT le transfert en TUK-TUK à Kandy  

� Un spectacle de danses Kandyenne PRIVATISE 

� Promenade en TRAIN et visite d’une fabrique de thé  

� Visite d’un JARDIN AUX EPICES avec massages et démonstration d’une préparation au 
curry 

� SAFARI EN 4X4 à Minneriya 

� Journée d’immersion dans la vie rurale avec promenade en tracteur et en bateau 

� Visite du site archéologique de POLONNARUWA et du rocher de SIGIRIYA 

� Visite de DAMBULLA et le tour de ville de COLOMBO 



 

 

Agence de Voyages Altis — 1, cité de Trévise 75009 Paris — www.altis-voyages.fr — 10.10.2025 

PRESTATIONS DIVERSES 

 � L’accueil par une jeune femme en tenue traditionnelle avec guirlandes de fleurs. 

� Une gourde en aluminium par personne 

� Vous vous ravitaillez en eau potable pendant les transports dans le bus. 

� Le WIFI dans l’autocar 

� Un cadeau d’adieu à votre départ 

� Les services d’un guide-accompagnateur francophone sur l’ensemble de votre circuit sur 
place 

� Les droits d’entrées pour les visites payantes mentionnées au programme  

� Les taxes et services locaux en vigueur à ce jour 

� Les assurances assistance rapatriement médical, frais médicaux à l’étranger, bagages 

� La garantie financière APST (garantie totale des fonds déposés)  

 

VOLS TURKISH : 
 
4 juin : Paris CDG – Istanbul    12 :15   16 :55 
            Istanbul – Colombo       18 :30    5 :15  
 
13 juin : Colombo – Istanbul      6 :50    12h55 
              Istanbul – Paris CDG   14 :00   16 :45 
 
 

 
LE PRIX NE COMPREND PAS 

   
 � Les frais de E-visa (50 USD) a faire avant le départ sur le site  www.eta.gov.lk 

� Les dépenses personnelles et les taxes pour appareils photo et cameras sur  

� Le supplément chambre individuelle 

� Les pourboires (au guide, chauffeur et porteur dans les hôtels notamment) selon l’usage 
local 

 


